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ĐÁP CA: Lc 1:46-48, 49-50, 53-54 
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BÀI ĐỌC II: 1 Tx 5:16-25 
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ALLELUIA: Is 61:1 (x. Lc 4:18) 

Alleluia, alleluia! -                                                                       

         . - Alleluia. 

 

PHÚC ÂM: Ga 1:6-8, 19-28 

Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Gioan. 
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Chia Se   L i Chu a 

 



Gioan Tiền Hô 
Sống dưới ách thống trị của đế quốc La-mã dân Do Thái luôn trông chờ một Đấng cứu thế do 

Thiên Chúa sai đến. Họ đã mượn nỗi khắc khoải của cha ông thuở trước để cầu xin: Trời cao 

hãy đổ sương xuống và ngàn mây hãy mưa Đấng cứu đời. Chính vì thế, khi Gioan xuất hiện bên 

bờ sông Giođan, họ đã phấn khởi vui mừng. Và rồi họ đã cử một phái đoàn đến để tìm hiểu cho 

cặn kẽ và thấu đáo. Những người này đã hỏi Gioan: Ông là ai, ông có phải là Đức Kitô hay 

không. Gioan đã xác quyết với họ: Tôi không phải là Đấng Cứu Thế, nhưng tôi chỉ là người tiền 

hô, đi trước để dọn đường cho Ngài. Hãy chuẩn bị vì Ngài sắp đến. Hãy sám hối ăn năn vì 

Nước Trời đã gần. Ông không để cho người ta chú ý tới ông mà trái lại, ông hướng mọi sự chú 

ý của họ vào Đức Kitô: Ngài cần phải lớn lên, còn tôi phải nhỏ đi.  

Qua sứ điệp của Gioan Tiền Hô, chúng ta rút ra hai điểm thực hành. Đ ểm th  nh   đó     ã  

sám hối, c i thiệ  đ i sống. Thực vậy, Chúa không phải chỉ đến với chúng ta trong đêm giáng 

sinh, mà hơn thế nữa Ngài còn đến với chúng ta vào ngày tận cùng của vũ trụ, cũng như vào 

ngày sau hết của cuộc đời chúng ta. Và hơn thế nữa, Ngài còn đến với chúng ta mỗi ngày qua bí 

tích Thánh Thể. Như thế cuộc đời chúng ta phải là một mùa vọng nối dài. Và trong mùa vọng 

cuộc đời này chúng ta phải thực hiện ngay sứ điệp của Gioan Tiền Hô, đó là hãy sám hối, dọn 

đường Chúa đến. Sám hối ở đây không phải chỉ là hối tiếc về những tội đã phạm mà hơn thế 

nữa còn phải cố gắng uốn nắn sửa đổi để nhờ đó thăng tiến bản thân, đổi mới cuộc đời. 

Đ ểm th     , đó     ã      nên nh ng tiền hô cho Chúa. Thực vậy, là người Kitô hữu, chúng 

ta không phải chỉ có Chúa trong tâm hồn, mà hơn thế nữa, còn phải đem Chúa đến cho người 

khác. Dọn đường cho Chúa đến trong tâm hồn của mình mà thôi chưa đủ, chúng ta còn phải dọn 

đường để Chúa cũng đến được trong tâm hồn người khác. Muốn được như thế, chúng ta cần 

phải có một đời sống đạo đức và thánh thiện, bác ái và yêu thương, nhờ đó mà dần dần chúng ta 

có thể cảm hoá được những người chung quanh và dẫn đưa họ trở về cùng Chúa. 

 

Dọn đường Chúa đến trong tâm hồn mình và giúp người khác dọn đường Chúa đến trong tâm 

hồn họ đó là việc chúng ta cần phải làm ngay trong mùa vọng này. 

 

Ngư i làm chứng 

(Trích trong ‘Manna’) 

Trong bài Tin Mừng trên đây cụm từ ‘làm chứng’ được dùng đến bốn lần. 



Lẽ sống của Gioan là làm chứng. Ông được sai đến để làm chứng (x. c.6-7). Cả câu chuyện xảy 

ra ở Bêtania, bên kia sông Giođan, cũng là một lời chứng hùng hồn của ông (c.19). 

Gioan không làm chứng cho mình hay về mình, bởi lẽ ông không phải là Ánh Sáng. Ông chỉ là 

ngọn đèn (Ga 5:35) giúp mọi người tin vào Ánh Sáng thật là Đức Kitô. 

Sau khi nhiều người tuốn đến chịu phép rửa, tiếng tăm của Gioan trở nên lừng lẫy. Các nhà lãnh 

đạo tôn giáo cử một phái đoàn đến tìm hiểu con người ông. 

       c h i l n th  nh t: Ông là ai?  

Gioan đã đưa ra ba câu trả lời phủ định: "Tôi không phải là Đức Kitô" - "Không phải" - 

"Không". Những tiếng ‘không’ dứt khoát và trung thực. 

Ông không nhận những danh hiệu người ta nghĩ về ông. Ông chẳng phải là một Êlia tái giáng 

hay một vị Ngôn Sứ phi thường như Môsê. Gioan chỉ sợ người ta đánh giá quá cao về mình 

khiến Đấng ông giới thiệu bị che khuất. 

L n th         c h i: Ông là ai? 

Gioan đã định nghĩa mình là một tiếng hô trong hoang địa, là lời mời gọi con người sửa đường 

cho Đức Kitô. 

Ông biết rõ mình là người đến trước nhưng vị đến sau lại có trước ông và trổi vượt hơn ông 

ngàn trùng (Ga 1:30). "Tôi không đáng cởi quai dép cho Người." Làm đầy tớ cho Đức Kitô, ông 

nhận mình không xứng. 

Gioan tự xóa mình trước Đức Kitô. Ông chẳng sợ mất uy tín trước bao người ngưỡng mộ. Ông 

nhìn nhận phép rửa của ông chỉ nhằm chuẩn bị cho một phép rửa lớn hơn trong Thánh Thần. 

Gioan không ngại giới thiệu môn đệ mình theo Đức Giêsu, và ông bình an khi người ta đổ xô 

đến với Ngài để chịu phép rửa (Ga 3:26). 

                            

Ông từ bỏ trong niềm vui hồn nhiên. Ông hạnh phúc vì mình đã hoàn thành sứ mạng. "Người 

phải lớn lên, còn tôi phải nhỏ lại" (Ga 3:30). 

Sự khiêm hạ làm cho lời chứng của Gioan đáng tin hơn. "Có một vị đang ở giữa các ông mà các 

ông không biết." 

Hôm nay Đức Giêsu vẫn là Đấng xa lạ với nhiều người. Con người vẫn khắc khoải đi tìm 

những nẻo đường cứu độ, trong khi Đấng Cứu Độ đã đến từ hơn 2000 năm. 

Xin được làm người chứng như Gioan, giới thiệu cho bạn bè Đấng mà họ đang tìm kiếm. 



 

CHỨNG NHÂN CỦA ÁNH SÁNG 

Trên đời có nhiều thứ ánh sáng: ánh sáng vật lý, ánh sáng văn hoá, ánh sáng khoa học, ánh sáng 

tâm linh. Để nhìn ra ánh sáng, cần có một khả năng nào đó. Để thấy ánh sáng vật lý, chỉ cần có 

đôi mắt bình thường. Nhưng để nhìn thấy ánh sáng khoa học, phải có một số vốn kiến thức cần 

thiết. Để thấy ánh sáng văn hoá, cần được khai tâm mở trí. Và để thấy được ánh sáng tâm linh, 

cần có các chứng nhân chiếu dọi. Thánh Gioan Baotixita là chứng nhân của Đức Ki-tô ánh 

sáng. Ngài làm chứng cho Đức Ki-tô bằng chính cuộc đời trong sáng của ngài. Nhìn vào cuộc 

đời ngài, ta thấy toả ra các làn ánh sáng sau đây: 

Làn ánh sáng th  nh t mà ta th    ơ    ộ  đ i thánh nhân là làn ánh sáng c a sự khiêm 

    ng. Ngài khước từ mọi vinh quang người ta phủ quanh ngài. Ngài thành thực nhận mình 

không phải là Đấng Cứu Thế toàn dân mong chờ, không phải là Êlia vĩ đại, cũng không phải là 

một tiên tri cao cả. Ngài tự nhận mình chỉ là một "tiếng kêu trong sa mạc". Ngài khiêm nhường 

nói rằng ngài không xứng đáng xách giày cho Đẫng Cứu Thế. Thật là khiêm nhường tự hạ. Đức 

khiêm nhường ấy chiếu lên dung mạo ngài một làn ánh sáng, ánh sáng ấy khiến cho lời chứng 

của ngài càng có sức thuyết phục, ánh sáng ấy phản chiếu dung mạo đích thực của Đấng Cứu 

Thế, Đấng tuyệt đối khiêm nhường. 

Làn ánh sáng th  hai ta th    ơ    ộ  đ i c a thánh nhân là làn ánh sáng c a sự khổ hạnh. 

Phần lớn đời ngài ẩn dật trong sa mạc. Sống trong sa mạc đồng nghĩa với sống khổ hạnh. Ngoài 

sự khắc nghiệt của thời tiết, sự hoang vu cô tịch, sự đe doạ của thú dữ, thánh Gioan Baotixita 

còn tự nguyện sống khó nghèo, đơn sơ, đạm bạc. Y phục của ngài chỉ là mảnh da thú quấn 

quanh thân thể. Thức ăn của ngài là châu chấu và mật ong rừng. Sự khổ hạnh không chỉ loé 

sáng lên một ý chí mạnh mẽ biết vượt thắng chính bản thân mình, mà còn chiếu ánh sáng hy 

vọng vào tương lai. Người lệ thuộc vào vật chất là người bị trói buộc trong hiện tại. Người khổ 

hạnh là người đặt niểm hy vọng ở tương lai. Niềm hy vọng ấy chiếu sáng vào cuộc đời hiện tại 

vì làm cho cuộc sống có một ý nghĩa cao đẹp và sâu xa. Tương lai tươi sáng mà thánh Gioan 

Baotixita chờ đón chính là Đức Giêsu Ki-tô mà ngài loan báo.  

Làn ánh sáng th  b   ơ    ộ  đ i thánh nhân là làn ánh sáng c a sự trung thực. Trung thực 

trong những lời nói về chính mình, nên ngài không dám nhận những vinh quang người đời 

tưởng lầm Ngài có. Ngài chỉ nhận những sự thực rất khiêm nhường, rất bé nhỏ của mình. Trung 

thực với lòng mình, nên ngài sống một cuộc sống khổ hạnh, không phô trương, không giả dối. 

Trung thực trong những phán đoán về người khác, nên ngài đã thẳng thắn khuyên vua Hê-rô-đê 

không đựơc phép lấy chị dâu. Chính sự trung thực này đã phải trả giá bằng cái chết chẳng toàn 

thây. Nhưng sự trung thực ấy đã làm sáng lên cuộc đời chứng nhân. Làn ánh sáng ấy cho ta 

thoáng thấy ánh sáng đích thực của Đấng là Sự Thật, là chính Đức Giêsu Ki-tô. 



Làn ánh sáng th      ơ    ộ  đ i thánh nhân là làn ánh sáng c a sự quên mình. Biết mình 

chỉ là người đưa tin, thánh nhân luôn xoá mình đi, để cho Đấng là chính Tin Mừng được nổi 

bật. Biết mình chỉ là người mở đường, thánh nhân luôn tự hạ để cho Đấng là Đường được mọi 

người nhận biết. Làm chứng cho sự thật, thánh nhân đã tự nguyện hy sinh để cho Đấng là Sự 

Thật được trân trọng. Khi mọi người tuốn đến với Ngài, Ngài đã không giữ lại cho mình, nhưng 

đã giới thiệu họ đến với Đức Giêsu, nên ngài nói: "Người đến sau tôi, nhưng tôi không đáng cởi 

dây giầy cho Người" (Ga 1:27). Nhiều môn đệ đã theo Ngài, nhưng Ngài giới thiệu để họ theo 

làm môn đệ Đức Giêsu. Khi thấy đám đông đã bỏ ngài để đi theo Đức Giêsu, ngài hài lòng vì 

thấy nhiệm vụ đã hoàn tất, nên ngài nói: "Chúa phải nổi bật lên, còn tôi phải lu mờ đi" (Ga 

3:30). 

Thánh Gioan Baotixita thật là một chứng nhân tuyệt hảo. Ngài đã biết tự hạ mình xuống để 

Chúa được nổi bật lên. Ngài đã biết ẩn mình trong bóng tối để Chúa được xuất hiện trong ánh 

sáng. Ngài đã biết tự huỷ mình đi để Chúa được nhận biết. Ngài đúng là người đi mở đường cho 

Chúa. Ngài thực là chứng nhân của ánh sáng.  

Mùa Vọng này, mọi người đang chờ đón Chúa đến. Chúa muốn tôi hãy đi mở đường cho Chúa. 

Chúa muốn tôi làm chứng cho Chúa. Chúa muốn tôi giới thiệu Chúa cho anh em. Nhưng rất 

nhiều khi, thay vì mở đường cho Chúa, tôi chỉ lo mở đường cho tôi. Rất nhiều khi thay vì làm 

chứng cho Chúa, tôi chỉ lo làm chứng cho tôi. Rất nhiều khi thay vì giới thiệu Chúa, tôi chỉ giới 

thiệu bản thân mình.  

Hôm nay, Chúa mời gọi tôi hãy soi mình vào tấm gương của thánh Gioan Baotixita để biết cách 

dọn đường cho Chúa ngự đến. 

Xin thánh Gioan Baotixita giúp chúng con sống trong sáng để trở nên chứng nhân của ánh sáng. 

ĐTGM. Ngô Quang Kiệt  

 

 

 

Lơ  i hay y  đe p cu a mô  t Mu  c T  ngay la  nh va  cương quyê  t 



 

Còn nhớ, khi Tổng Giám mục Giuse Ngô Quang Kiệt, giữa Ủy Ban nhân dân TP Hà Nội đã nói những lời từ 

đáy lòng của một người day dứt với vị thế đất nước: “…chúng tôi xin nh c l i, chúng tôi r t mong 

mu n xây d ng m t khô i đ i đoàn k t dân t c. Chúng tôi đi nước ngoài rất nhiều, chúng 

tôi rất là nhục nhã khi cầm cái hộ chiếu Việt N m đi đâu cũng bị soi xét, chúng tôi buồn 

lắm chứ, chúng tôi mong muốn đất nước mình mạnh lên. Làm sao nh  m t anh Nh t nó 

c m cái h  chi u là đi qua t t c  m i n i, không ai xem xét gì c . Anh Hàn Qu c bây gi  

cũng th . Còn ng  i Vi t Nam chúng ta thì tôi cũng mong đ t n  c l n m nh l m và 

làm sao th t s  đoàn k t, th t s  t t đ p, đ  cho đ t n  c chúng ta m nh, đi đâu chúng 

ta cũng đ  c kính tr ng”. 

 

 

http://www.youtube.com/watch?v=20D1RiTXJDI
http://www.youtube.com/watch?v=20D1RiTXJDI

