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pUC ME VO NHIEM NGUYEN TOI

Lé trong

Phung Pu Loi Chux

BAI PQC I: St 3:9-15, 20
Bai trich Sach Sang Thé

Thién Chiia dd goi Adam va phdan béao éng rang: “Nguwoi dang & dau?” Ong dd thwa: “Téi da
nghe thdy tiéeng Ngai trong vwon dia dang, nhung t6i so hdi, vi t6i tran truong va t6i dang dan
nip.” Chita phdn bdo 6ng rang: “Ai dd chi cho nguoi biét rang nguoi tran truong, hd chdang
phdi tai ngueoi da an trdi cy ma Ta da cam nguoi khéng dwoc an w?” Adam thwa lai: “Ngwoi
phu nit Chua da cho lam ban voi toi, chinh nang da cho toi trdi cdy va toi da an.” Va Thién
Chila phén bdo nguwoi phu nit rang: “Tai sao ngwoi di lam diéu d6?” Ngwoi phu niv thua:
“Con rdn da liva déi t6i va t6i da an.” Va Thién Chita phdn bdo con rdn rang: “Bdi vi mi da
lam diéu do, mi sé vé phiic & giita moi sinh vt va moi mudng thii dia cau, mi sé bo di bang
bung va mi sé dn bin dat moi ngay trong doi mi. Ta sé dét moi thi nghich giita mi va ngueoi phu
ni, gitta miéu dué mi va miéu dué nguoi do, nguoi miéu dué dé dap nat dau mi, con mi thi sé
rinh cdn got chan nguoi.” Va Adam da goi vo minh la Eva: vi 1€ ba la me ciia chiing sinh.



DAP CA: Tv 97:1, 2- 3a, 3cd-4
Dap: (1a) Hay ca tung Chiia mgt bai ca mdoi, vi Ngwoi da thwce hién nhitng viée la lung.

1- Hay ca tung Chua mot bai ca moi, vi Nguoi da thuc hién nhitng viéc la lung. Tay mat Nguoi
da dem lai toan thang, cung voi canh tay thanh thién cua Nguoi. Dap

2- Chila dé cong bé on ciru dg, da t6 sw cong chinh Nguweoi triweée mdt chie dan. Nguwoi da nhé lai
long nhdn hdu, va trung thanh voi nha Israel. Dap

3- Moi ddn trén khdp cung bo céi trdi dat dd nhin thdy on citu d¢ cia Thién Chiia ching ta.
Toan thé dia cau hay han hoan mung Chua, hdy vui mung hoan lgc va dan ca. Dap

BAI POQC 1I: Ep 1:3-6, 11-12
Bai trich thw Thanh Phaold Tong Do giri tin hitu Ephéxo.

Anh chi em than mén, chiic tung Thién Chiia va la Cha ciia Chita Giésu Kit6, Chiia ching ta:
Ngueoi di chiic phiic cho chiing ta bang moi phiic 1éc thiéng liéng ¢ trén troi trong Pirc Kito.
Béi Nguoi da kén chon chiing ta trong Pire Kitd tir tride khi tao thanh vii tru, hdu cho chiing ta
dwoc thanh thién va tinh tuyén triedée mat Nguoi. Trong tinh thwong, Ngwoi da tién dinh cho
chiing ta dwge lam dwdng tir d6i véi Ngueoi, qua Pire Giésu Kitd, theo nhuw y Nguwoi s¢ dinh, cho
dwoc ca ngoi vinh quang dn sung cua Nguoi, an sung ma Nguoi da ban tang ching ta trong
Con yéu quy cua Nguoi. Ciing trong Dirc Kito, chung ta da duoc chon trudc lam phan gia
nghiép chiéu theo chuwong trinh tién dinh cia Pdng tdc thanh moi sw theo nhiw y minh so dinh,
hau cho ching ta ca tung vinh quang Ngwoi, ching ta la nhitng nguwoi da dat niém hy vong
trudce trong Duc Kito.

ALLELUIA: Lc 1:28

Alleluia, alleluia! - Kinh chdao Maria ddy on phiic, Thién Chiia & ciing trinh nit, trinh nit dwoc
chiic phuc giita cac nguoi phu nir. - Alleluia.

PHUC AM: Lc 1:26-38



Tin Mirng Chia Giésu Kito theo Thanh Luca.

Khi dy, thién than Gabriel dwgc Chiia sai dén mét thanh xir Galiléa, tén la Nagiarét, dén voi
mot trinh nir da dinh hon voi mot nguoi tén la Giuse, thuéc chi ho David, trinh nir dy tén la
Maria. Thién than vao nha trinh nit va chdo rang: “Kinh chdo trinh nit day on phic, Thién
Chiia ¢ ciing trinh nit!” Nghe 10i d6, trinh nit boi réi va tw héi loi chao d6 c¢é y nghia gi. Thién
than lién thira: “Maria dirng so, vi dd dwoc on nghia véi Chia. Nay trinh nit sé thy thai, ha
sinh mgt con trai va dat tén la Giésu. Nguoi sé nén cao trong va dwoc goi la con Ping Téi Cao.
Thien Chua sé ban cho Nguoi ngoi bau David t6 phu Ngwoi. Nguoi sé cai tri doi doi trong nhd
Giacob va triéu dai Ngueoi sé vo tan.” Nhung Maria thua voi Thién than: “Viéc dé xay dén thé
nao dwoc, vi téi khéong biét dén nguwoi nam?” Thién than thwa: “Chiia Thanh Than sé dén véi
trinh nit va uy quyén Pdng Toi Cao sé bao trum trinh niv. Vi thé Dang trinh nit sinh ra sé la
Dcfng Thanh va dwoc goi la Con Thién Chua. Va nay, Isave chi ho trinh nir ciing da thu thai con
trai trong lic tudi gia va nay da mang thai dwoc sdu thang, ngwoi ma thién ha goi la son sé; vi
khéng cé viéc gi ma Thién Chiia khéng lam dwoc.” Maria lién thwa: “Nay t6i la téi té Chiia, t0i
Xin Vang nhu 161 thién than truyén.” Va thién than cdo biét trinh nir.

Chia Se Lot Chua
Lé Pic Me V6 Nhiém Nguyén Toi

Lc 1:26-38



Khi nhic dén dic an V& Nhiém nguyén tgi cia Bac Me, ching ta khong thé nao khéng nhac
dén thanh Bé-na-dé-ta (Bernadette), nhan chimg doc nhat cia Me V6 Nhiém nguyén toi.

Vao niam 1854, Puc Gido Hoang Pi-0 thir IX di tuyén tin, Duc Maria 1a Pang VO Nhiém
nguyén toi. Rat nhiéu trong Gido Hoi da phan d6i véi nhiéu Iy do, va Iy do chinh ho néu ra 13,
khong c6 bang ching trong Kinh Thanh.

Vao nam 1858, tai hang da Lo-Puc, Buc Me da hién ra vai mot ¢d thanh nir qué mua, ngheo
nan va ém yéu tén la Bé-na-dé-ta va xac dinh rang: “Ta la Pang Vo Nhiém nguyén tgi”.

Chinh Ptc Me di dich than xac nhén tin diéu trén va tir d6 dén nay, Lo Dtrc da trg thanh thanh
phd cua Puc Me, 14 trung tim hanh huong Thanh MAu cho toan thé thé gisi. Noi d6 Me da ban
b6 khong biét bao nhiéu on lanh cho nhitng bénh nhan hon xac. Biét bao nhiéu ngudi, nho Me
d3 tré vé vai Chiia khi dén véi Me tai thanh phé caa Me.

Nhiéu nguoi ngac nhién khdng biét tai sao Birc Me lai chon mot daa con géai qué mua dot nat
nhu thé dé 1am nhan chiing cho Me.

Chung ta khong thé doan dugc ¥ Me, nhung chiing ta ciing ¢ thé suy doan phan nao, mot cach
khach quan, thanh than, Me rat tinh té khi chon Bé-na-dé-ta.

Vi em dot nat khong thé bia dit mot viéc 16n lao nhu thé, va néu bi hoang tuong hay ddi tra, em
s& khong thé duong dau véi nhimg nguoi chong d6i, véi ca nhom canh séat voi nhilng nguoi tri
thie dén tra hoi em.



Khi Bé-na-dé-ta nghe Biic Me néi rd: “Ta 1a Pang V6 Nhidm nguyén tdi”, em khong hiéu cau
d6 1a gi. Em phai lap di 1ap lai sudt tir hang da cho dén nha cha x&. Nghe em néi tham trong
miéng diéu gi do, ngudi ta hoi em: “Con noi gi thé?” Bé-na-dé-ta tra 16i mot cach tu nhién:
“Con so quén”.

Khi dén nha cha x&, ngai mé ctra cho em vao va tu nhién em chap tay va ndi rd: “Ta 1a Dang
V6 Nhiém nguyén toi”.

Cha x giut minh: “Con ndi gi thé?”
Bé-na-dé-ta lap lai: “Ta 1a Bang V6 Nhiém nguyén toi”.

Cha xtr binh tinh hon van lai: “Con néi gi thé? Con c6 hiéu d6 1a gi khong?”- “Thua cha, khong,
vi thé con da 13p lai dé khoi quén”.

Cha x{r d¢ Bé-na-dé-ta dung d6 ngo ngéac. Ngai vao phong riéng, dong cua lai, dén qui trudc
mot burc tugng Bic Me, noi Ngai thuong qui cau nguyén, ngai roi 1é vi qua sung sudng. Me da
cho moi nguoi thiy, Ptic Gido Hoang dd noéi dung. Khi tuyén tin “Pirc Maria la Pdng VO
Nhiém nguyén téi”. Chinh Dirc Me da dich than xac nhan tin diéu nay.

Bang chung khac. Bé-na-dé-ta 1a mot dura con gai qué mua dbt nat, lai dm yéu bénh hoan (bénh
suyén), da trd nén mot dira tré khon ngoan, tuoi sang, nhung rat chitng chac, can dam, nhung
khong mat vé ngay tho ctia minh.

Thoi bay gio, chanh quyén Phap lai 1a mot chanh quyén nghich dao, dd lam hét cach dé bién
cau chuyén ndy thanh trd cudi cho moi ngudi. Bé-na-dé-ta bi canh sat nhdt, diéu tra du cac
cach, nhung khong thé ndo qua mat dugc cd bé 14 tudi qué mia nay.

Pung trudc nhiing 161 doa nat, cat van du cach, Bé-na-dé-ta to ra than nién, binh tinh, tuoi cudi,
tra 1oi chiing chac, khon ngoan... khong ai bat bé duoc diéu gi. Pay phai chiang 1a mot su can
thiép tham kin cua Me?

Bé-na dé-ta khéng bao gio to ra kiéu cang vi hong an dic biét cua minh, va tir d6 cho dén chét
Bé-na-deé-ta van song khiém tn thanh thién.

Hom nay Gido Hoi ton vinh Me Maria trong hong an tuyét diéu V6 Nhiém nguyén toi cia Me,
chiing ta hdy vui mirng nhin vé Me vai tat ca long thao kinh, véi tat ca qua tim.

Thanh Kinh khong néi dén hong an nay mot cach rd rét, nhung thanh Luca, trong trinh thuat
viéc truyén tin di cho thay, tuy khong rd rét lim, nhung du cho ching ta thiy dia vi doc nhét
vo nhi cua Me: “Mang vui 1én, héi Ping day an siing, Pirc Chla 6 cing Ba”. Khong ai da
duoc “day an sing nhu Me”. Pay an sung ¢ day co thé hiéu la khong ti vét, nhu E-va tir thuo
ban dau, trong trang, trinh nguyén. Chi mot minh Me théi, vi tir ngdy A-dam phan boi, “nguoi
Ni# sé dap ddu con rdan” chinh 1a Me. Néu Me 1é thuéc vao ma qui, néu Me vuéng mac toi



nguyén t6, Me lam sao dap dau con ran? Ching ta cé thé hiéu nguoi nir d6 ciing 1a Gido Hoi,
nhung trudc tién 12 Me Maria. Me da duoc hong an v nhiém, khong phai do cong nghiép cua
cha me, ma do Chuia Gié-su. Hon nita, Chtia Cha khong thé dé Con minh lam ngudi ma khong
c6 mot ba me ximg dang. Dic an vo nhidm 14 mot dic an thiét yéu dé thuc hién cong trinh cau
chuéc cua Chua Cha.

Me Thién Chta phai xting dang, Me khong thé khac dugc.

Pic an vo nhiém 1a dic an cho chiing ta vi nho d6 chung ta nhan 1anh dugc qua ting vo gia cia
Chua Cha, d6 1a “Con long ba gém phwéc lg”. Bé sinh ra ngudi con than linh d6, Me duong
nhién phai 1a mot tao vat duy nhat.

Chuing ta nhin vé Me dé ta on Chua, nhin vé Me dé thay hanh phic caa chlng ta, hanh phic
duogc 1am con cua mot ba Me V6 Nhiém nguyén toi. ..

Thi si nguoi Phap Paul Claudel di c6 nhitng van tho tuyét voi dé ca tung Me:
“Vi Me dep,

Vi Me 1a Bang V6 Nhiém nguyén toi.

Nguoi Nit d¢a duoc phuc hdi trong On Thanh”...

(La Vierge a midi)

Me dep!

Nét dep cua Me khong 1a nét dep bén ngoai, nhung 1a vé dep thdm sdu cua Thién Chua théng
ban cho tao vat duy nhat ciia Ngai, dé 1am me Ngdi Loi nhap thé.

Me dep!
Nguoi ta hoi Bé-na-dé-ta: “Ba ay nhu thé nao?”

Bé-na-dé-ta chi tra 10i ngan gon: “Ba ay dep lam!” Nghia 1a khong thé dién ta bang ngén ngi
cua loai nguoi. Nguoi ta chon mot nha diéu khic danh tiéng dé tac tuong Ptic Me cho nha tho
Lo Brc, theo nhitng gi Bé-na-dé-ta mo ta. Ong lam xong birc twong va man nguyén vi tac pham
cua 6ng. Ong da dem hét tai stc dé thyc hién cong trinh nay. Nhung khi Bé-na-dé-ta nhin thay
birc twong, nang chi néi: “O! khdng giéng chit ndo ca! Buc Me dep 1am co!”

Nét dep cuia Me 1a “xin vdng nhw I6i Thién than truyén”.
Nét dep cua Me Ia khiém tén: “Con 1a né tp ciia Thién Chiia”.

Hay xin Me in nhitng nét dep ctia Me vao tdm hon chung ta dé ching ta tiép tuc séng cho Chua
hdm nay trong cho doi tha thiét, ngay kia trong vinh quang.



Thanh L& hom nay la mot tién ndi ta on cta chung ta vi chung ta da duoc doai thuong. Cha trén
troi da ban cho chiing ta mot ngudi Me tuyét voi va véi ngudi me do, ching ta nhan 13nh hong
an cao qui hon 1a chinh Chua Gié-su, Con Me, Ngai van la Em-ma-nu-en cta chiing ta. Chiing
ta dang trong doi Ngai dén. Cung véi Me, chung ta don nhan Chla Gié-su qua tim banh nhiém
mau, va nho Me, ching ta din than hon cho Nudc Cha, cho cng cudc ciu chudc caa Chla
dugc thyc hién trong chiing ta va trong moi tam hon dang chd don Chua dén.

Linh muc Tram Phuc

Dirc Me Lo Dure (Lourdes)

Di hai Thanh Bernadette Soubirous (1844-1879) tai Nevers, Phap



