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Chia Sẻ 
 

Gương Gia Đình Hạnh Phúc 

Ngày lễ Thánh Gia là ngày lễ của các gia đình. Để làm khuôn mẫu cho các gia đình, ta tưởng Giáo Hội sẽ đưa ra hình ảnh 

một gia đình đầm ấm, vợ chồng con cái sum họp quanh bàn ăn, quanh chiếc ti vi. Hoặc chí ít cũng là cảnh thánh Giuse làm 



thợ mộc với sự giúp đỡ của Chúa Giêsu. Bên cạnh là Đức Maria đang ngồi khâu vá hoặc nấu nướng. Nhưng không, Giáo 

Hội mời gọi ta chiêm ngắm cảnh Thánh Gia chạy trốn bạo vương Hêrôđê giữa đêm hôm khuya khoắt. 

 

Thánh Gia đã biết đến những hiểm nguy đe dọa hạnh phúc gia đình. Nhưng các Ngài đã biết cách gìn giữ gia đình bình an 

qua cơn dông tố. Các bài sách thánh đặc biệt bài Tin Mừng hôm nay trình bày cho ta những bí quyết mà Thánh Gia sử 

dụng để giữ được hạnh phúc gia đình. 

 

Bí quyết thứ nhất đó là vâng nghe Lời Chúa. Thánh Giuse vâng lệnh Chúa truyền một cách mau mắn và tuyệt đối. Dù lệnh 

truyền ban ra giữa đêm khuya, Ngài thức giấc thi hành tức khắc. Dù lệnh truyền rất khó khăn Ngài vẫn mau mắn vâng lời. 

Đức Maria và Chúa Giêsu cũng có một thái độ vâng phục tuyệt đối như thế. Thánh ý Thiên Chúa luôn luôn là mệnh lệnh 

tuyệt đối. Lời Chúa dạy luôn luôn là kim chỉ nam. Thiên Chúa chính là người điều khiển gia đình các Ngài. Vì thế, dù gặp 

nhiều gian nan thử thách, gia đình các Ngài vẫn giữ được hạnh phúc. 

 

Bí quyết thứ hai đó là coi con cái là vốn quý nhất. Con cái là vốn quý nhất nên các Ngài đã đem hết sức lực ra bảo vệ. Khi 

có những nguy cơ đe dọa, các Ngài đem con cái chạy trốn tránh xa. Vì con cái là vốn quý nhất, nên các Ngài sẵn sàng hy 

sinh tất cả: thời giờ, nhà cửa, tài sản, nghề nghiệp và công việc làm ăn, mong đem con cái đến nơi an toàn. Vì con cái là 

vốn quý nhất, nên các Ngài không ngần ngại nâng niu phục vụ. Hình ảnh thánh Giuse đi bộ dắt lừa cho Chúa Giêsu và 

Đức Maria là hình ảnh của một người chủ gia đình hết lòng nâng niu phục vụ vợ con. Vì con cái là vốn quý nhất, nên các 

Đức Maria đã dõi theo con đến cùng, nhẫn nhục đứng bên thập giá chia sớt đau khổ với con. 

 

Bí quyết thứ ba đó là con cái luôn hiếu thảo với cha mẹ. Chúa Giêsu là một người con hiếu thảo. Tin Mừng tóm tắt cuộc 

sống thơ ấu của Người bằng một câu ngắn gọn: “Sau đó Người đi xuống cùng với cha mẹ trở về Nadarét và hằng vâng 

phục các Ngài” (Lc 2,51). Sự hiếu thảo của Chúa Giêsu được thấy trong tiệc cưới Cana. Khi đám cưới thiếu rượu, Đức 

Maria xin Người giúp. Tuy chưa đến thời điểm, nhưng Chúa Giêsu vẫn làm phép lạ cho nước biến thành rượu để giúp đám 

cưới theo yêu cầu của Mẹ. Cảm động hơn hết là giây phút cuối đời, khi bị treo trên thập giá, Chúa Giêsu vẫn quan tâm đến 

Mẹ nên đã gửi gấm nhờ thánh Gioan, môn đệ yêu quý, chăm sóc Mẹ. 

 

Ngày nay, nhiều gia đình đang trong tình trạng báo động. Từ thời mở cửa, gia đình Việt Nam đã biến chuyển mãnh liệt 

theo chiều hướng nguy hiểm. Số cặp vợ chồng ly dị tăng nhanh một cách đáng sợ. Con cái không còn vâng lời cha mẹ như 

xưa. Theo đà tiến triển kinh tế, nhiều gia đình trở nên giàu có hơn, nhưng con cái lại bỏ bê học hành, lao vào con đường 

ăn chơi, vướng vào tệ nạn xã hội, làm cho cha mẹ buồn lòng, gia đình tan nát. 

 



Để bảo vệ gia đình trước làn sóng văn minh vật chất, hưởng thụ và cá nhân chủ nghĩa, ta hãy học hỏi mẫu gương Thánh 

Gia. 

 

Trước hết, cha mẹ phải coi con cái là vốn quý nhất Chúa ban cho gia đình. Vốn này cần được quan tâm chăm sóc không 

phải chỉ bằng tiền bạc, phương tiện vật chất mà quan trọng hơn, bằng tình thương, sự săn sóc, dạy dỗ uốn nắn ngay từ khi 

còn thơ, sự hiểu biết, cảm thông khi đến tuổi trưởng thành. Dù thành công trong xã hội mà con cái hư hỏng thì vẫn là thất 

bại cả cuộc đời. Vì thế, phải bảo vệ con cái khỏi các bạo vương Hêrôđê thời đại. Đó là sách báo phim ảnh xấu. Đó là bạn bè 

xấu. Đó là tệ nạn xì ke ma túy. Nếu cần phải đem con cái trốn chạy khỏi nanh vuốt của bạo vương, tìm nơi an toàn để cho 

con cái sinh sống, ăn học và giữ được đạo đức. 

 

Đáp lại, con cái phải có lòng hiếu thảo với cha mẹ. Hiếu thảo vừa là một đức tính của người có lương tri vừa là một thái độ 

khôn ngoan của người khiêm tốn. Có lương tri và có sự khôn ngoan, người trẻ mới tiến xa và trở nên hữu ích cho xã hội. 

 

Sau cùng, cả gia đình phải sống theo Lời Chúa dạy. Lời Chúa là nền tảng của gia đình. Sống theo Lời Chúa là xây dựng 

gia đình trên nền đá vững chắc. Gia đình sống theo Lời Chúa sẽ vững vàng qua mọi bão lốc thời đại. 

 

Gia đình Công Giáo sống theo Lời Chúa không những giữ được hạnh phúc cho gia đình mà còn đóng góp vào việc xây 

dựng xã hội trong hoàn cảnh đạo đức đang xuống cấp hiện nay.  
 

Lạy Thánh Gia, xin giúp gia đình chúng con sống theo gương lành của các Ngài. Amen. 

 

KIỂM ĐIỂM ĐỜI SỐNG 

1) Đâu là những nguy cơ đang đe dọa hạnh phúc gia đình hiện nay? 

2) Thế nào là một gia đình gương mẫu? 

3) Gia đình bạn quyết tâm làm gì trong tuần này để noi gương Thánh Gia? 

 

ĐTGM Giuse Ngô Quang Kiệt 

 

ĐHY.  PHANXICÔ XAVIÊ THUẬN XÁC ĐỊNH: 
 

ĐHV.505 - Chủng viện thứ nhất, đệ tử viện thứ nhất, trường sư phạm thứ nhất là gia đình công giáo.  
 



Không vị giám đốc nào tài ba, chuyên môn đến đâu có thể thay thế cha mẹ đƣợc.  
Nếu cơ sở bậc nhất ấy bị hư hỏng, tương lai Hội Thánh và xã hội nhân loại cũng rung rinh sụp đổ. Đức Gioan XXIII biên thư 
cho cha mẹ ngày ngài được ngũ tuần: “Thưa Thầy Mẹ, hôm nay con được 50 tuổi, Chúa thương ban nhiều trong Hội 
Thánh,đi nhiều nơi, học nhiều sách, nhưng không trường nào dạy dỗ con, làm ích cho con hơn hồi con được ngồi trên chân 
Thầy Mẹ”. 
 

BỐI CẢNH THỰC TẾ GIA ĐÌNH HÔM NAY  
CỦA XÃ HỘI VIỆT NAM 

 
Ngày nay đời sống gia đình đang gặp phải nhiều bóng tối. Nề nếp gia phong bị suy giảm. Khuynh hƣớng hƣởng thụ 
ích kỷ phát triển dẫn đến lối sống buông thả, từ đó làm gia tăng những vụ sống thử, ly dị, phá thai, buôn ngƣời để 
phục vụ kỹ nghệ 
tình dục, không còn ý thức về phẩm giá sự sống. Con số thanh thiếu niên rơi vào xì ke, ma tuý, bạo lực, mại dâm, 
ngày càng tăng thêm… 
 
Nguyên nhân kiêm hậu quả tƣơng tác lẫn nhau: 
- Vai trò giáo dục trong gia đình suy giảm. 
- Vai trò giáo dục tại trƣờng lớp nhìn chung càng thờ ơ và tệ hại. 
- Ngƣời ta không còn ngỡ ngàng khi nghe nói: “TIÊN HỌC PHÍ, HẬU HỌC VĂN” – “TIÊN TẠM ỨNG, HẬU CẤP CỨU”. 
 
Có những “nguyên nhân phần ngọn” nhƣ: phim ảnh, trò chơi bạo lực, gƣơng xấu của ngƣời lớn, bia rƣợu, ma tuý, 
tham nhũng, v.v… 
 

GƢƠNG MẪU THÁNH GIA 
VÂNG PHỤC THÁNH Ý THIÊN CHÚA 

 
ĐỨC GIÊSU:  
“Cha đã không ưa hy lễ và hiến tế, nhưng đã tạo cho con một than thể. Chúa cũng chẳng thích lễ toàn thiêu và lễ xá tội. Bấy 
giờ con mới thưa: Lạy Thiên Chúa, này con đạy, con đến để thực thi ý Ngài” (Dt 10:5-7). “Người đi xuống cùng với cha mẹ, 
trở về Nagiaret và hằng vâng phúc các ngài” (Lc 2:51) 
 
ĐỨC MARIA: 
“Vâng, tôi đây là nhữ tỳ của Thiên Chúa, xin Chúa cứ làm cho tôi như lời sứ thần nói” (Lc 1:38) 
 
THÁNH GIUSE: 
“Khi tỉnh giấc, ông Giuse làm như sứ thần Chúa dạy và đón Maria về nhà mình” (Mt 1:24) 


