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 ພຣະວໍລະສານໂດຍນກັບນຸລກູາ 10, 38-42 

 ໃນເວລານ ັັ້ນ, ເມ  ື່ອພຣະເຢຊູເຈົັ້າສະເດັດເຂົັ້າໃນບັ້ານແຫື່ງໜ ື່ ງ, ກມໍຍີິງຜູັ້ໜ ື່ ງຊ ື່ ມກັທາ

ໄດັ້ຕັ້ອນຮບັພຣະອງົຢູື່ເຮ ອນຂອງຕນົ. ນາງມກັທາມນີ ັ້ອງສາວຜູັ້ໜ ື່ ງຊ ື່ ມາຣອີານ ັື່ງຢູື່ແທບພຣະ

ບາດຂອງພຣະອງົເພ ື່ ອຟງັພຣະວາຈາ. 

 ນາງມກັທາກງັວນົໃຈໃນການຕັ້ອນຮບັຫລາຍ, ຈ ື່ງທນູພຣະອງົວື່າ: ພຣະອາຈານເອີຍ, 

ພຣະອງົບໍື່ ເຫັນໃຈຂັ້ານັ້ອຍບໍ? ນັ້ອງສາວຂັ້ານັ້ອຍປະໃຫັ້ຂັ້ານັ້ອຍເຮັດວຽກຜູັ້ດຽວ, ຂໍບອກນັ້ອງ

ມາຊື່ວຍຂັ້ານັ້ອຍແດື່.  

 ພຣະອງົກື່າວຕອບວື່າ: ມກັທາ, ມກັທາເອຍີ. ເຈົັ້າກງັວນົສນົໃຈຫຍງັນາໍຫລາຍສິື່ ງ

ຫລາຍຢື່າງແທັ້. ສິື່ ງຈາໍເປັນແທັ້ມແີຕື່ອນັດຽວ. ນາງມາຣອີາໄດັ້ເລ ອກເອົາສິື່ ງທີື່ ດເີລີດໄປແລັ້ວ, 

ແລະບໍື່ ມໃີຜຍາດເອົາໄປໄດັ້ເລີຍ.  

 

ນີັ້ແມ ື່ນວາຈາຂອງພຣະກຣສິໂຕເຈົັ້າ 



 ບດົແບື່ງປນັ: ລກ 10, 38-42 

 ຜື່ານທາງວາຈາຂອງພຣະເຈົັ້າວນັນີັ້, ພວກເຮົາເຫັນວື່ານາງມກັທາແລະນັ້ອງສາວຂອງນາງຄ ມາຣີ

ອາ ລັ້ວນແຕື່ມຄີວາມຍິນດທີີື່ ໄດັ້ຕັ້ອນຮບັພຣະເຢຊູເຈົັ້າເຂົັ້າມາໃນເຮ ອນຂອງຕນົ. ແຕື່ມກັທາແຕກຕື່າງຈາກ

ມາຣອີາຢູື່ບື່ອນວື່າ ນາງມາຣອີາໄດັ້ນ ັື່ງຢູື່ແທບພຣະບາດຂອງພຣະເຢຊູເຈົັ້າເພ ື່ ອເພັື່ ງຊມົແລະສນົທະນາ

ກບັພຣະອງົ. ສື່ວນມກັທາບໍື່ ໄດັ້ເພັື່ ງຊມົພຣະເຢຊູເຈົັ້າແລະຟງັຄາໍສນົທະນາຂອງພຣະອງົ, ເພາະນາງອາດ

ຈະຢູື່ຫລງັບັ້ານຫລ ຢູື່ໃນເຮ ອນຄວົເພ ື່ ອຕຽມອາຫານສາໍລບັຕັ້ອນຮບັພຣະອງົ. ມກັທາແລະມາຣອີາອາດຈະມີ

ວທີິຕັ້ອນຮບັພຣະເຢຊູເຈົັ້າແຕກຕື່າງກນັ. ມາຣອີາຕັ້ອນຮບັພຣະເຢຊູເຈົັ້າເໝ ອນກບັເພ ື່ ອນມດິສະຫາຍທີື່

ຮກັແພງຜູັ້ໜ ື່ ງມາຢາມ. ເພາະສະນ ັັ້ນນາງຈ ື່ງນ ັື່ງຟງັແລະສນົທະນາກບັພຣະອງົຢື່າງໃກັ້ຊດິ. ສື່ວນມກັທາ

ອາດຈະຕັ້ອນຮບັພຣະເຢຊູເຈົັ້າເໝ ອນກບັອາຈານຜູັ້ໜ ື່ ງທີື່ ມາຢາມ. ສິື່ ງນີັ້ສະແດງຜື່ານທາງຄາໍເວົັ້າຂອງນາງ

ທີື່ ວື່າ: « ພຣະອາຈານ, ພຣະອງົບໍື່ ເຫັນໃຈຂັ້ານັ້ອຍບໍ? ນັ້ອງສາວຂັ້ານັ້ອຍປະໃຫັ້ຂັ້ານັ້ອຍເຮັດວຽກຜູັ້ດຽວ 

». ດັ້ວຍເຫດນີັ້, ມກັທາຈ ື່ງສນົລະວນົໃຈນາໍການຢູື່ການກນິແລະຢູື່ຫື່າງໄກຈາກພຣະເຢຊູເຈົັ້າ. ເມ  ື່ອມກັທາ

ສນົລະວນົໃຈນາໍຫລາຍສິື່ ງຫລາຍຢື່າງເພ ື່ ອຮບັຕັ້ອນພຣະເຢຊູເຈົັ້າ, ນາງກບໍໍື່ ມຄີວາມສະຫງບົແລະບໍື່ ມບີື່ອນ

ໃນໃຈສາໍລບັພຣະອງົ. ເພາະສະນ ັັ້ນ, ພຣະເຢຊູເຈົັ້າຈ ື່ງກ ື່າວກບັມກັທາວື່າ: « ມກັທາ, ມກັທາເອີຍ. ເຈົັ້າ

ກງັວນົສນົໃຈຫຍງັນາໍຫລາຍສິື່ ງຫລາຍຢື່າງແທັ້. ສິື່ ງຈາໍເປັນແທັ້ມແີຕື່ອນັດຽວ. ນາງມາຣອີາໄດັ້ເລ ອກເອົາ

ສິື່ ງທີື່ ດເີລີດໄປແລັ້ວ, ແລະບໍື່ ມໃີຜຍາດເອົາໄປໄດັ້ເລີຍ ». ບໍື່ ແມ ື່ນມາຣອີາບໍື່ ຢາກຕຽມອາຫານເພ ື່ ອ

ຕັ້ອນຮບັພຣະເຢຊູເຈົັ້າ, ແຕື່ນາງບໍື່ ຢາກຢູື່ຫື່າງໄກພຣະອງົແມ ື່ນແຕື່ວນິາທີດຽວ. ແລະເປັນຕ ົັ້ນນາງຢາກເພັື່ ງ

ຊມົຜູັ້ທີື່ ນາງຮກັແພງຄ ພຣະເຢຊູກຣສິໂຕເຈົັ້າ.  

 ໃນຊວີດິກຣສິຕງັຂອງພວກເຮົາກເໍຊັື່ ນດຽວກນັ. ຫລາຍຄ ັັ້ງພຣະເຢຊູເຈົັ້າມາຢັ້ຽມຢາມເຮ ອນຊານ

ແລະຈດິໃຈຂອງພວກເຮົາ ອນັແມ ື່ນຊື່ວງເວລາແຫື່ງການພາວະນາ, ໃນມະຫາບຊູາມຊິຊາ, ແລະເປັນຕ ົັ້ນ

ເມ  ື່ອພວກເຮົາຮບັເອົາພຣະກາຍແລະພຣະໂລຫິດຂອງພຣະເຢຊູເຈົັ້າເຂົັ້າມາໃນຈດິໃຈພວກເຮົາ. ພວກເຮົາ

ໄດັ້ນ ັື່ງເພັື່ ງຊມົແລະຟງັສຽງຂອງພຣະອງົບໍ? ພວກເຮົາໄດັ້ສນົທະນາກບັພຣະອງົເໝ ອນດ ັື່ງເພ ື່ ອນມດິ

ສະຫາຍທີື່ ຮກັແພງບໍ? ຫລ ພວກເຮົາເປັນເໝ ອນມກັທາທີື່ ສນົລະວນົໃຈນາໍຫລາຍສິື່ ງຫລາຍຢື່າງ, ນາໍການ

ຊອກຢູື່ຫາກນິເລີຍບໍື່ ໄດັ້ເພັື່ ງຊມົພຣະອງົ, ຟງັສຽງຂອງພຣະອງົ ແລະບໍື່ ມບີື່ອນໃນໃຈສາໍລບັພຣະອງົ?  

 ຂໍໃຫັ້ວາຈາຂອງພຣະເຈົັ້າວນັນີັ້ຊື່ວຍພວກເຮົາໃຫັ້ຮູັ້ຈກັເລ ອກສິື່ ງທີື່ ດເີລີດແລະສາໍຄນັທີື່ ສດຸນ ັັ້ນຄ ການ

ໄດັ້ຢູື່ແທບພຣະບາດຂອງພຣະເຢຊູເຈົັ້າເພ ື່ ອເພັື່ ງຊມົພຣະອງົ, ເພ ື່ ອຟງັວາຈາຂອງພຣະອງົ ແລະເປັນຕ ົັ້ນ

ເພ ື່ ອປາກເວົັ້າກບັພຣະອງົດ ັື່ງເພ ື່ ອນມດິສະຫາຍທີື່ ຮກັແພງພວກເຮົາ. ເພາະບໍື່ ມສີິື່ ງໃດໃນໂລກຈະນາໍຄວາມ

ຍິນດແີລະຄວາມສກຸມາໃຫັ້ພວກເຮົາໄດັ້, ນອກຈາກການໄດັ້ຢູື່ຮ ື່ວມກບັພຣະເຢຊູເຈົັ້າຕະຫລອດໄປນ ັັ້ນເທີັ້ນ. 

ອາແມນ 

ຄນຸພໍື່  ອງັຕວນ ກຽດຕສິກັ 


