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ພຣະວໍລະສານໂດຍນກັບນຸມກັໂກ 6, 30-34 

 ໃນເວລານ ັັ້ນ, ເມ  ື່ອສິັ້ນພາລະກດິແລັ້ວ, ພວກອກັຄະສາວກົກມໍາໂຮມກນັ

ຢູື່ໃກ ັ້ພຣະເຢຊູເຈົັ້າແລະລາຍງານເຖງິສິື່ ງທີື່ ໄດັ້ກະທາໍແລະໄດັ້ສ ັື່ງສອນ. ພຣະອງົ

ກື່າວກບັພວກເຂົາວື່າ: ຈ ົື່ງພາກນັໄປພກັຜື່ອນຢູື່ບື່ອນງຽບສະງດັກບັເຮົາຈກັໜື່ອຍ

ຕື່າງຫາກ. 

 ຕາມຈງິຈາໍນວນຄນົໄປໆມາໆມຈີາໍນວນມາກມາຍຈນົພວກເຂົາບໍື່ ມເີວລາ

ຮບັອາຫານ. ດ ັື່ງນີັ້ຈ  ື່ງພາກນັລງົເຮ ອໄປບື່ອນງຽບສະງດັຕື່າງຫາກ. ຝງູຊນົ

ເຫັນພຣະອງົແລະພວກສາວກົຈາກໄປ ແລະຫລາຍຄນົກຮໍູັ້ບື່ອນທີື່ ຈະໄປ. ພວກ

ເຂົາຈ ື່ງພາກນັແລື່ນໄປທາງບກົຈາກເມ  ອງຕື່າງໆແລະໄປຮອດບື່ອນກື່ອນ.  

 ເມ  ື່ອສະເດັດຂ ັ້ນຈາກເຮ ອ ພຣະອງົແລເຫັນຝງູຄນົເປັນຈາໍນວນມາກຈ ື່ງ

ເກດີມຄີວາມເວດທະນາສງົສານ. ຍັ້ອນວື່າພວກເຂົາເປັນດ ັື່ງຝງູແກະທີື່ ຂາດນາຍ

ຊຸມພາບານ. ພຣະອງົເລີຍເລີື່ ມຕ ົັ້ນສ ັື່ງສອນພວກເຂົາຢື່າງຍ ດຍາວ. 

 

ນີັ້ແມ ື່ນວາຈາຂອງພຣະກຣສິໂຕເຈົັ້າ 



ບດົແບື່ງປນັ: ມກ 6, 30-34 

 ເມ  ື່ອພວກສາວກົຂອງພຣະເຢຊູເຈົັ້າສິັ້ນສດຸພາລະກດິແຫື່ງການປະກາດອານາຈກັຂອງພຣະເຈົັ້າ

ແລັ້ວ, ພວກເຂົາໄດັ້ກບັມາຫາພຣະເຢຊູເຈົັ້າດັ້ວຍຄວາມປິຕິຍນິດ ີ ແລະເລົື່ າທກຸສິື່ ງຢື່າງໃຫັ້ພຣະອງົຊາບ. 

ແທນທີື່ ພຣະເຢຊູເຈົັ້າຈະຊມົເຊຍີແລະຍັ້ອງຍໍສິື່ ງທີື່ ພວກເຂົາກະທາໍ, ພຣະອງົພດັບອກໃຫັ້ພວກເຂົາໄປ

ພກັຜື່ອນໃນບື່ອນງຽບສະງດັ ອນັເປັນສະຖານທີື່ ສາໍລບັການພາວະນາ, ການພບົປະສນົທະນາກບັພຣະເຈົັ້າ. 

ເໝ ອນດ ັື່ງພຣະເຢຊູເຈົັ້າເອງ, ທກຸຄ ັັ້ງກ ື່ອນທີື່ ພຣະອງົຈະເລີື່ ມພາລະກດິການເທດສອນ ພຣະອງົກອໍອກໄປ

ບື່ອນງຽບສະງດັເພ ື່ ອສວດມນົພາວະນາ. ແລະເມ  ື່ອສິັ້ນພາລະກດິເທດສະໜາແລັ້ວ ພຣະອງົກອໍອກໄປທີື່

ປື່ຽວເພ ື່ ອພາວະນາກບັພຣະບິດາເຈົັ້າ. ແລະໃນວນັນີັ້, ພຣະເຢຊູເຈົັ້າກສໍອນພວກສາວກົຂອງພຣະອງົໃຫັ້ກະ

ທາໍດ ັື່ງດຽວກກນັ.  

 ແນື່ນອນເມ  ື່ອພວກສາວກົປະສບົຜນົສາໍເລັດໃນວຽກງານການປະກາດອານາຈກັຂອງພຣະເຈົັ້າແລະ

ປິື່ ນປວົຄນົເຈບັປື່ວຍ, ພວກເຂົາຍື່ອມມຄີວາມພາກພມູໃຈໃນພາລະກາໍລງັແລະຄວາມສາມາດຂອງຕນົ. ໃນ

ເວລາດຽວກນັພວກເຂົາກລໍ ມໄປວື່າມພີຣະເຈົັ້າຢູື່ຄຽງຂັ້າງພວກເຂົາ, ພຣະອງົປະຕິບດັວຽກງານພັ້ອມກບັ

ພວກເຂົາ. ດ ັື່ງນ ັັ້ນ, ການພກັຜື່ອນໃນບື່ອນງຽບສະງດັຈ ື່ງເປັນໂອກາດໃຫັ້ພວກເຂົາໄດັ້ເຫັນເຖງິສິື່ ງ

ມະຫດັສະຈນັຕື່າງໆທີື່ ພຣະເຈົັ້າກະທາໍຜື່ານທາງພວກເຂົາ. 

 ສາໍລບັພວກເຮົາຜູັ້ເປັນກຣສິຕງັ, ເປັນລກູສິດຂອງພຣະເຈົັ້າກເໍຊັື່ ນດຽວກນັ, ພວກເຮົາຕັ້ອງການ

ເວລາເພ ື່ ອພກັຜື່ອນໃນພຣະເຈົັ້າ, ເພ ື່ ອເບິື່ ງຄ ນຊວີດິຂອງພວກເຮົາໃນແຕື່ລະວນັ, ເບິື່ ງຄ ນພາລະໜັ້າທີື່

ຊ ື່ ງພຣະເຈົັ້າໄດັ້ມອບໝາຍໃຫັ້ພວກເຮົາໃນແຕື່ລະມ  ັ້. ເບິື່ ງຄ ນຈດຸດແີລະຈດຸທີື່ ຍງັບກົຜື່ອງໃນຊວີດິຂອງພວກ

ເຮົາ. ເມ  ື່ອພວກເຮົາມໂີອກາດທບົທວນຊວີດິຂອງຕນົດ ັື່ງນີັ້ແລັ້ວ, ພວກເຮົາຈະເຫັນວື່າບໍື່ ແມ ື່ນພວກເຮົາເອງ

ທີື່ ກະທາໍສິື່ ງຕື່າງໆ ແຕື່ແມ ື່ນພຣະເຈົັ້າທີື່ ໄດັ້ຊື່ວຍພວກເຮົາ, ພຣະອງົກະທາໍຜື່ານທາງພວກເຮົາ. ແລະຖັ້າບໍື່

ມພີຣະອງົແລັ້ວ ພວກເຮົາບໍື່ ສາມາດກະທາໍສິື່ ງໃດໄດັ້ເລີຍ.  

 ນີັ້ແລ, ວນັອາທິດສາໍລບັພວກເຮົາທີື່ ເຊ ື່ ອໃນພຣະເຈົັ້າ, ຈ ື່ງເປັນວນັພກັຜື່ອນ, ວນັສກັສດິ. ຍັ້ອນ

ພວກເຮົາມໂີອກາດມາຫາພຣະເຈົັ້າ, ມາພກັຜື່ອນໃນພຣະອງົ, ມາໂມທະນາຄນຸພຣະອງົສາໍລບັທກຸສິື່ ງຢື່າງ

ທີື່ ພຣະອງົໄດັ້ປະທານໃຫັ້ພວກເຮົາໃນອາທິດໜ ື່ ງທີື່ ຜື່ານມາ. ແລະກເໍປັນໂອກາດໃຫັ້ພວກເຮົາໄດັ້ໂອັ້ລມົ

ສນົທະນາກບັພຣະເຈົັ້າ, ໄດັ້ຂໍໂທດນາໍພຣະອງົສາໍລບັສິື່ ງທີື່ ຍງັຂາດຕກົບກົຜື່ອງ. ເພ ື່ ອພວກເຮົາຈະໄດັ້ພັ້ອມ

ກບັພຣະອງົສ ບຕໍື່ ຊວີດິພາລະກດິໃນອາທິດທີື່ ຈະມາເຖງິ. 

 ຂໍໃຫັ້ວາຈາຂອງພຣະເຈົັ້າໃນວນັນີັ້ຊື່ວຍພວກເຮົາໃຫັ້ເຂົັ້າໃຈເຖງິຄວາມສາໍຄນັຂອງການພກັຜື່ອນ

ໃນພຣະເຈົັ້າ, ການພບົປະສນົທະນາກບັພຣະອງົໃນຄາໍພາວະນາ, ໃນວາຈາຂອງພຣະອງົແລະເປັນຕ ົັ້ນໃນ

ມະຫາບຊູາມຊິຊາອນັແມ ື່ນຈດຸສດຸຍອດແຫື່ງຊວີດິກຣສິຕະຊນົຂອງພວກເຮົາ. ເພ ື່ ອພວກເຮົາຈະໄດັ້ພບົກບັ

ຄວາມທເຸລົາບນັເທົາຢື່າງແທັ້ຈງິໃນພຣະເຢຊູກຣສິໂຕເຈົັ້າ. ອາແມນ 

ຄນຸພໍື່  ອງັຕວນ ກຽດຕສິກັ 


