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Lot Chua

BAI POC I: Is 35:4-7a
Bai trich Sach Tién tri Isaia.

Cdc nguoi hdy néi véi nhiig tm hon xao xuyén: Can dam lén, dimg so! Nay ddy Thién Chiia cdc nguoi dén dé phuc thi.
Chinh Nguoi Sé dén Va ciru thodt cdc nguoi. Bdy gio mat nguoi mU S€ sang Ién, va tai nguoi diéc sé mo ra. Bay gio nguwoi qué



sé nhay nhét nhw nai, va ngwoi cdm sé néi dwge, vi nwdc sé chay 1én noi hoang dia, Va sudi nwéc sé chay noi dong vang. Dat
khd can sé tré thanh ao ho, va hoang dia sé tré nén suoi nudc.

Do la Loi Chua. Ta on Chua.

DAP CA: Tv 145:7, 8-9a. 9bc-10
D. (2a): Linh hon t6i oi, hiy ngoi khen Chual

1- Thién Chua tra lai quyén loi cho nguoi bi e, va ban cho nhitng ngudi déi duoc com an. Thién Chia ctiru g& nhimg nguoi
tu toi. .

2- Thién Chlia mé mat nhiing ké dui mu, Thién Chaa giai thoat nhitng ké bi khom lung khuét phyc, Thién Chla yéu quy céc
bac hién nhan. Thién Chua che ché nhitng khéch kiéu cu. .

3- Thién Chua nang d& nhitng ngudi md cdi qua phy, va 1am rdi loan dudng néo dwra 4c nhan. Thién Chua sé& 1am vua téi
muodn doi, Sion hai, Thién Chla cua nguoi s€ lam vua tu doi nay sang doi khac. D.

BAIPOQC II: Gc 2:1-5
Bai trich thu Thanh Giacobé Tong Do.

Anh em than mén, anh em |& nhitng nguoi tin vao Pirc Giésu Kitd vinh hién, Chiia chiing ta, anh em dimg thién vi. Gid si trong
lGc anh em héi hop, ¢é nguoi di vao, tay deo nhan vang, minh mégc &o sang trong; lai ciing cé nguwoi nghéo khé di vdo, do xong
do ban, néu anh em cham chii nhin ngwoi Mdac &o ryc ré ma néi: "Xin moi 6ng ngoi ché danh di nay". Con véi nguoi nghéo
kho thi anh em lgi n6i rang: "Con anh, anh dimg dé", hodc: "Anh hay ngoi dui bé chén t6i". D6 khéng phdi 1a anh em xét i
thién vj ¢ giiza anh em va tré nén nhitng quan xét day ta tim dé sao? Anh em than mén, xin hay nghe: Khoéng phdi Thién Chia
chon nguoi nghéo truéc mat thé gian, dé nho dirc tin, ho tré nén gidu cé va dwoc huwéng nwde Nguoi di hira cho nhiing ké yéu
mén Ngwoi dé sao?

Do la Loi Chua. Ta on Chua.



ALLELUIA: Ga1l:14 va 12b

Alleluia, alleluial! Lay Cha, xin hay néi, vi ti té Chlia dang ling tai nghe: Chla c6 loi ban su song doi doi. Alleluia.

PHUC AM: Mc 7:3-37

Tin Mang Chuaa Giésu Kitd theo Thanh Marco.

Khi dy, Chua Giésu tir dia hat Tyré, qua Sidon, dén gan bién Galiléa giia mién thdp tinh. Nguoi ta dem mét ké cam diéc dén
cung Nguwoi va xin Nguoi dat tay trén ke dy. Ngwoi dem anh ta ra khéi dam déng, dat ngon tay vao tai anh va béi nwéc miéng
vao ludi anh ta. Pogn nguot mat 1én troi, Nguoi tho dai va bdo: "Ephphatha!” nghia la "Hay mo ral™, tic thi tai anh ta mo ra,
va ludi anh ta dwoc th&o gé, va anh néi dwoc rd rang. Chia Giésu lien cam ho dirng néi diéu dé véi ai. Nhung Ngwoi cang
cam, thi ho cang loan truyén manh hon. Ho day long than phuc ma rang: "Nguwoi 1am moi su tot dep, Ngwoi 1am cho ké diéc
nghe dwoc va nguoi cam noi duwoc."

Do la Loi Chua. Lay Chua Kito, nggi khen Chua.




Chia Sé
Cam va diéc.

Tam thé ky vé trudc, tién tri Isaia da loan bao mot thoi dai mai, khi Déng ctru thé dén, Ngai s€ canh tan va ddi moi. S& khong
con dui mu, cdm diéc, bénh tat. Va phép la hom nay chimg minh thoi gian ctru d6 da dén, va Dic Kitod chinh 1a Pang giai phong
thién ha do1 trong, bdi vi Ngai da thuc hién 101 tién tri Isaia: Cho ké mu duoc théy, ké diéc duoc nghe, nguoi cam noi duge va
nguoi que quat duge nhdy nhu nai.

Thé nhung Chtia Giésu khong phai chi chira lanh nhitng tit bénh phan xac, diéu quan trong 1a Ngai chita lanh nhing tit bénh
phan hon. Ngay hom nay, qua Gido Ho1 Ngai van tiép tuc m¢ mat mé tai cho mgt nhan loai cam diéc doi vai 1o1 Chua, doi voi
Tin Mung Phac Am.

Chua Giésu dem ngudi cam diéc ra mot noi va Ngai chita lanh cho anh ta. V4i chung ta, Ngai cling cham séc dén moi ngudi
nhu thé, Ngai lo léng cho moi nguoi nhu ngudi me lo lang cho con minh. Chiing ta hiy tin tuong va pho thac cudc doi chung ta
trong ban tay quyen nang va day tinh thuong x6t cta Ngai. Ddng thoi chung ta hiy kéu cau Ngai: Lay Chua, xin m¢ miéng con
dé con khong noi 101 vu khong, pham thuong, nhung dé ca ngoi Thién Chua va xay dung tinh béc 4i huynh dé.

Ngay xua, khi l1anh nhan bi tich Rura Toi, vi liph muc da dirén ,lai dong tac cua Chua, khi ngai dit tay trén tai va trén mi¢ng
chung ta roi bao: Ephata, nghia 1a hdy mo ra, d€ chung ta bict lang nghe 101 Chua va biét tuyén xung nhiing ky cong cua Ngai.
Khi Ianh nhan bi tich Thém Strc, Chuia Thanh Than tang cudi nghi lyc dé ching ta c6 du can dam lam chirng cho dtc tin.

Thé nhung ching ta da s dung miéng ludi ching ta nhu thé ndo? Mot gido dan da phai dau kho thét 1én: C6 nhiing nguoi cho
dén cubi doi da chang mo miéng noéi vé Chua Giésu cho mdt ai, ngay ca cho nhimg ngudi mudn tim hiéu vé Ngai. Ching ta da
thua nhitng nguoi quang cao hang hoa trén via hé thanh phd va nhimg em bé ban bao, cling nhu nhitng ngudi c6 dong cho mot
nhan vat chinh tri hay mot thién dang tran thé.

Chung ta hdly c¢6 can dam nhu Bazin, mét tiéu thuyét gia, trong mot bai dién van doc giita han 1am nudc Phap, da long trong
tuy€n xung duc tin ciia minh nhu sau: Vi tri¢u tri¢u sinh linh, td1 sung suéng va tuyén xung Pirc Kitd 1a Thién Chua.

Tuy nhién trude khi noi voi nguoi khac vé Chua, thi trong 4m thim chung ta phai biét lang nghe tleng Chua, qua nhiing giay
phut tAm su va cau nguyén, vi chung ta chi c6 thé cho cai ching ta da co, chung ta chi co thé noi vé nhimg cai chung ta da biét
va da kinh nghiém. Chinh vi thé ma Pac Thanh Cha Phaold VI da tuyén bd: Néu khong c6 mot doi séng cau nguyén sau xa,



lam sao nguoi cong giao, gitra mudn van tiéng noi 6 hop cua thé gidi, c6 thé 16n tiéng ca ngoi Thién Chua, 1am cho moi nguoi
phai xao xuyén va dugc ctru r61. Va hon nira, thé giéi dang mong doi noi chung ta mot thir ngdn ngtr duoc dién ta bang hanh
dong, tirc 1a mot doi séng trong sach va ngay thang, mot doi sdng dao dic va thanh thién, mot doi sbng bac i va yéu thuong.

Boi vi doi séng guong miu cua chung ta ciing chinh 1a mot tiéng noi hung hdn nhét dé gisi thiéu Pac Kitd cho nhitng ngudi
chung quanh.

Hay mo ra

Khi o nuéc ngoai, co dip gap nhirng nguoi Viét sinh song xa qué hwong xit 50, toi hoi ho: "Séng ¢ nuéc ngoai, diéu gi khién
ong ba buon khé nhat". Ho tra 1oi: "Khé nhdt la ching con song nhiw nhirng nguoi diéc va ngong. Khéng biét tleng nén ngong
nghiu, néi chang nén 1oi, thanh ra khéng lam cho nguoi ta hiéu dwoc minh. Ngwoi ta ndi gi minh ciing chang hiéu, thét y nhi
nguoi diéc”.

Nghe va noi 1a hai canh cira. N6i 1a canh ctra mé tim hon minh ra thong giao véi thé gidi bén ngoai. Co gi tich chua trong long,
phai n6i ra thi ngudi khac méi hiéu. Nghe 1a canh cira mo ra don nhan thong tin tir thé gidi bén ngoai. Phai nghe méi hiéu dugc
nguoi khac. Khong nghe khong néi ciing giéng nhu dong kin canh cira cam théng. Minh khong hiéu ngudi ma nguoi ciing
khong hiéu minh. Song bén nhau ma khong hiéu nhau thi that dang budn va dang so.

Néu diéc va ngong thé 1y da ddng budn va dang so, thi diéc va ngong tim 1y con dang budn va dang so gap boi.
Cé nhiéu thir diéc.

C6 thir diéc vi khdc biét ngdn ngix va van hoa. Nghe ma khong hiéu. Hoic nghe tudng 1a hiéu hoa ra lai hiéu sai. Trudng hop
nay con t¢ hai hon la khong nghe thay gi.

C6 thir diéc vi dinh klen ba co san dinh kién véi ai, ta khong mubn nghe nguoi ay noi nira. Nguoi a ay c6 néi hay dén dau, ta
ctng cho la do. Nguoi a ay 6 n6i tot dén dau, ta ciing cho 13 x4u. Nhiing ¥ kién ciia nguoi ay khong thé lot vao tai ta. Néu c6 vao
thi chi vao nhitng phan xau.



C6 thr diéc vi bit tai khong mudn nghe. Pay 1a truong hop ctia ngudi tu 1am cho minh tro thanh diéc. Mat tin tuong vao anh
em. Tuyét vong vi cudc song. Tu dong kin trong vo 6c¢ ctiia ban than. Poan tuyét véi moi nguoi.

Sau cung, c6 thir diéc thiéng liéng khong nghe duoc Loi Chiia. Khong nghe duge Loi Chua vi thiéu hoc hoi. Nhung nhat 14
khong nghe duoc Loi Chuaa vi ctng long. Vi dé nghe Loi Chua, mé tai chua du, cAn phai mo 1ong nira. Bao 1au tim hon déng
kin, khéng nhdy cam trude nhitng 10 moi goi an nan sam hoi, khong tinh thire tiép thu nhitng 161 hudng dan vé dudng lanh, thi
tai ngudi ta sé chang nghe dugce Loi hang song. Bao lau tAm hdn con dudi theo duc vong, con toan tinh nhitng diéu gian dbi, bay
lau nguoi ta van con diée dic truée nhitng Loi cua Thién Chaa.

Tuong tu nhu thé, c6 nhiéu tht ngong.
C6 thtr ngong do khdc bigt ngdn ngit va van hoa. Ta khong hiéu ngudi ma cling chang thé 1am cho nguoi hiéu ta.

C6 thur ngong do ich ky. Ta chi noi vé nhitng quan tdm, nhitng nhu cau, nhitng udc vong cua ta, ma ching xét dén nhitng quan
tam, nhitng nhu cau, nhitng udc vong cua anh em. Nén 10i ta noi chang lot vao tai anh em. Loi ta néi tré nén ngong nghiu, anh
em nghe ma khong hiéu.

Co ‘ghl'r ngong do so sét. Vi s¢ sét, ta khong dam noi 1én su that. Nhitng ndi s mat quyén loi, so mat danh du, so mat long nguoi
khién ta tr¢ thanh cdm nin, ngong nghiu.

C6 thtr ngong do lwoi biéng. Vi luoi bleng, ta khong no1 dugc nhing o1 t6t dep khich 18 anh em. Vi ludi biéng, ta khong noi
dugc nhing 101 an i nguoi dang budn sau. Vi ludi biéng, ta khong noéi duoc nhiing 101 chia vui véi nguoi anh em gip may man.
Nhét 13 vi ludi biéng, ta khong néi 1én duoc nhiing 10i ca tung Thién chia.

Nhitng dam mé, nhiing duc vong, nhiing toan tinh, nhiing ich ky, nhiing luoi biéng tré thanh nhiing soi day tréi budc ludi ta,
lam ta tr¢ thanh cam nin, ngong nghiu.

C6 nhiéu btrc tudng ngan chin 1am tai ta diéc. Co nhiéu soi day tréi bude 1am cho ludi ta ngong.
HOm nay, Pc Gié-su ciing dén noi véi ta: "Ephata”. Hiy mo ra.

HAay mé tai ra dé ling nghe 151 anh em. Héay mo tai ra dé lang nghe 10i Chua. Hay pha di birc tuong dinh kién. Hay pha di buc
tuong ich ky. Hay pha di birc tudong tdm hon cimg coi dé mé rong tim hon don nhan anh em va d6n nhan Loi Chua.



Hay md migng ludi ra dé di dén v01 anh em va di dén voi Chua.. Hay cat dut soi day ich ky dé ta quan tam to1 nhu cau cla anh
em. Hay cat dut soi day s¢ sét dé ta manh dan no6i nhitng 101 sy that. Hay cat dut soi day luoi biéng dé ta noéi 1€n nhiing 101 tot
dep, nhitng 101 ca ngoi tinh thuong cuia Chua.

Lay Chua, xin hay chita bénh diéc va bénh ngong trong tim hon con. Amen.

KIEM DIEM POI SONG

1) Hiy ké ra nhimg thir ngong va noéi 1y do ctia nhitng thtr ngong do.

2) Hay ké ra nhimg thir diéc va noi 1y do cta nhiing tht diée do.

3) Khi gdp nguoi khac ban thich néi hay thich nghe. Hodc ban khong muén noéi ciing chang muén nghe?

4) Lang nghe c6 dé khong? Ban c6 dé y lang nghe Chua va nghe nhau khong?

5) N6i nhiing diéu tot dep rat c6 ich loi. Ban di c6 kinh nghiém gi vé diéu nay chua?

DPTGM. Ngo Quang Kiét.
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Bai gidng ciia Pirc Tong Gidm muc Giuse Ng6é Quang Kiét trong Thdanh 16 mirng Sinh nhdt thir 60 (4/9/1952-4/9/2012)

Theo phong tuc, sinh nhdt 60 la quan trong. Quan trong vi dat toi tuéi dwoc goi la tuéi tho. Khi dwge 60 tuéi ma chét thi nguoi
ta goi la huong tho. Nhung co lé sinh nhdt 60 duoc coi la quan trong vi la moc dua nguoi ta tro lai khoi diém sau khi da di hét
mot vong thoi gian. Trong dm lich c6 10 can do la: Gidp, At, Binh Pinh, Mdu, Ky, Canh, Tan, Nham, Quy, va 12 chi do la: Ty,
Situ, Dan, Mdo, Thin, Ty, Ngo, Mui, Than, Ddu, Tudt, Hoi. Cdc can va cdc chi lan leot két hop véi nhau. Piing 60 nam thi hét
mot vong va tro lai dé bat dau mot vong méi. Tré lai khéi diém, nguwoi ta nhw dwoe sinh lai mét lan nira.

Phong tuc nay tot dep vi la dip cho ta nhé va thwe hanh Loi Chiia day: “Khong ai ¢é thé thday Nude Thién Chiia, néu khong
duweoe sinh ra mét lan nita béi on trén”. Khi Nicédémé thdac mac lam sao sinh lai dwoc, Chiia Giésu giai thich do la “sinh ra boi
nieée va Than Khi” (Ga 3, 3-5). Nhwe vdy tré lai khéi diém nhung khéng con nhi cii. Sinh lai mét lan nita nhung khéng phdi la
tro lai long me, vi sinh lai mot cdach khac.

Sdu muwoi nam trudc dwoc sinh ra theo tw nhién. Sau mwoi nam sau dwoc sinh lai trong siéu nhién. Lan dau sinh ra theo xdc
thit. Lan sau sinh lai theo Than Khi. Lan dau sinh ra trong tat dinh Vi ta khong co quyén lya chon. Lan sau sinh lai trong tu do
Vi ta ¢é quyén lia chon sinh lai hay khéng. Lan ddau xé long me sinh ra. Lan sau xé long minh dé dwoc sinh lai. Vi lan dau sinh
ra chi ¢6 twong lai. Lan sau sinh ra dd mang ndng qud khir. Qud khir c6 sirc tréi budc khéng nho. Muon sinh lai phdi dirt lia
qud khir. Muén dirt lia qud khik phdi xé long minh ra.

Viéc Chita Giésu chita nguwoi bi qui dm hém nay la mét minh hoa cho viéc sinh lai. Quy than 6 ué tiwong trung cho ma qui, xdc
thit va thé gian troi buoc anh thanh nién vao qua khuw toi 16i chét chéce. Khi Chiia dén trir khir ma qui, anh so Chua dén tiéu diét
anh. Vi anh da gan bé véi ma qui xdc thit thé gian, dé anh 1¢ thudc vao né, dén néi thiéu ching anh twéng minh khéng song
dwoc. Va lic phdi tach lia ma qui xdc thit thé gian, anh ngd vit xuéng nhw chét di. Nhung do chi la mét ca phdu thudt. Loi
Chua nhw luoi guwom sdc bén ché déi cude doi cua anh: tach lia bénh tat dé than thé anh tré nén khée manh, téch lia sw chét dé
tir nay anh dwoc séng, tach lia xiéng xich tréi budc dé tir nay anh dwoc tw do, tach lia doi séng theo xdc thit dé tir nay anh song
theo Than Khi. Tdach lia qud khir den t6i dé anh dwoc hodn todn song cho twong lai twoi sang. Anh tré thanh con nguoi méi
khdc han. Anh dad dwoc sinh lai.

Thanh Phaolo la nguoi da trai qua kinh nghiém sinh lai sau khi ngai bi ngd ngua o céng thanh Damas. Khi choi ddy, ngai tro
thanh mot con nguoi moi. Nga xuong la Sauld. Choi ddy la Phaolo. Nga xuong la chét cho con nguoi ci. Chéi ddy la song cho
con nguoi méi. Ngd xuong la xdc thit. Chéi ddy la Than Khi.

Tré nén con nguwoi mdi, ngai dirt khodt véi con nguwoi cii: “Téi chi chii y dén mot diéu, la quén di ching dwong dd qua, dé lao
minh vé phia truoe” (Ph 3, 13).



Ngai tir bo tat ca vi Chiia Kité la tat ca ciia ngai: “Toi coi tat ca moi sw la thiét thoi, so véi moi loi tuyét voi, la dwoc bi ét Pire
Kito Giésu, Chua cua toi. Vi Nguoi, toi danh mat hét, va toi coi tat ca nhu rac, de duwoc Duc Kito va duoc két hop voi Nguwoi”
(Ph 3, 8-9a).

Ngai dat den dinh diém cia doi séng méi vi song bang sw Song cua Chua Kité: “Toi cung chiu dong dinh voi Puc Kito vao thdp
gid. Téi song, nhung khéng con phdi la t6i, ma la Pire Kité song trong t6i” (Gal 2, 20).

buc TGM Giuse Ngb Quang Kiét vuot 1t di tham gido dan
Thdnh nhdn cho ta biét ngai nam dwoc nhitng chédn Iy cao siéu vé doi song méi ay la nho Than Khi nhw ngai néi trong bai sdch
thanh thw 1 hom nay: “Dé noi vé nhitng diéu do, chung toi khong dung nhitng loi lé dd hoc dwoc noi tri khon ngoan cua loai
nguoi, nhung dung nhitng loi [é Than Khi linh hung dé dién ta thuc tai thuoc vé Than Khi”. Vi “con nguoi song theo Than Khi
thi xét dodan dwoc moi sy’

Nho sue khén ngoan ciia Than Khi, con nguoi hiéu biét thoi gian la hitu han. Cudc song & doi nay la phit du. Vi thé phdi biét
khon ngoan chon lya nhw loi Thanh vinh 90:

“Xin day chiing con dém thang ngay minh song.

Ngé hdu tam tri dwege khon ngoan”. (Tv 90:12)



Néu biét sinh lai trong Than Khi, ta sé biét ding thoi gian hitu han dé chiém dwoc vinh civu va dimg cude song phit du dé dat téi
sw song doi doi.

Xin Chuia ban Than Kh}' cho ta, dé ta dwoc su khon ngoan cua T han Khi, dé ta biét duoc nhitng thuc tai thuoc T) han Khi va dé ta
dwoc sinh lai trong Than Khi.

Lay Chiia, con sé ca ngoi tinh thwong ciia Chiia dén muén ngan doi.

Pan vién Thanh Mau Chdu son, 04-09-2012

TGM.Giuse Ngo Quang Kiét



